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lloxa 6es peHTHUHTA
Ilena 13,95 €

IleHa CO CKHIKOH
Bxn. HOC 21%: 2,42 €

1-4 Weeks

w N

Onucaxnue

Sastavdalas

Makaroni (cietie kviesi) (35%), ctkgala (ctkgala (85%), augu skiedra, sals,
stabilizators (E450, E451), antioksidants (rozmarina aromatizéetdajs)) (16%),
sipoli, paprika (9%), puravi (8%), kréjums (piens) (7%), rapsu ella,

kukurtzas ciete, siera pulveris (zZavéts siers (piens), stkalas), galas
buljons (rauga ekstrakts, maltodekstrins, sals, rapsu ella, galas
ekstrakts, brtns cukurs, sipoli), kiploki, garsvielas, pétersili (0,1%),
timians (0,08%), antioksidants (askorbinskabe).

Alergéni: gluténs, laktoze, piens.

Energija (kcal) - 697 kcal

Svars

Net: 138 g

Gross: 157 g

Gatavs é&Sanai: 480 g

Glabasanas laiks

Produktam ir 7 gadu glabaSanas laiks no izgatavoSanas datuma. Uzglabat
istabas temperatiara. Atvérts maisins jauzskata par svaigu produktu. Luadzu,
apédiet maltiti 2 stundu laika péc udens pievienosSanas.

Pagatavosana

NopléS somas augsSdalu pie atzimes. Pievienojiet siltu Gdeni (3,4 dl1 / 340
ml) 1idz limena markierim. Labi samaisiet, aizveriet maisinu, izmantojot
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un laujiet é&dienam nostavéties vismaz 8 minates.

Uzturviela

piesatinatie

(g)

Uz 100 g Porcijai Uz 100 g gatavm Energija %
(kJ) 2115 2919 608
(kcal) 505 697 145
(g) 29,5 40,7 8.5 53
L No kuriem 8,6 11,9 2.5
Oglhidrati (g) 43,7 60,3 12.6 35
L No kuriem 4,2 5,8 1.2
Skiedrvielas 3,9 5,4 1.1
Olbaltumvielas 14,5 20,0 4.2 12
) 3,25 4,48 0.9
%) Max 5 %

Izgatavots Norvégija.
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