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Ilena 14,50 €

IleHa CO CKHIKOH
Bkn. HOC 21%: 2,52 €

1-4 Weeks

w N

OnucaxHue

Sastavdalas

Risi, kebaba gala (vistas gala (82%), garsvielas, stabilizators (E450,
E451), dekstroze, kartupelu Skiedra, sals, antioksidants (E301, rozmarina
aromatizétajs)) (22%), sipoli, paprika (6%), tomats. pasta, zidainu
kukurtza (4,3%), skabais kréjums (piens), puravi (3,6%), rapsu ella,
kukurtzas ciete, galas buljons (rauga ekstrakts, maltodekstrins, sals,
rapsSu ella, galas ekstrakts, brtnais cukurs, sipols), garsvielas, cukurs,
kiploki, antioksidants (askorbinskabe).

Alergéni: laktoze, piens.

Energija (kcal) - 705 kcal

Svars

Net: 163 g

Gross: 180 g

Gatavs éSanai: 520 g

Glabasanas laiks

Produktam ir 7 gadu glabaSanas laiks no izgatavoSanas datuma. Uzglabat
istabas temperatiara. Atvérts maisins jauzskata par svaigu produktu. Luadzu,
apédiet maltiti 2 stundu laika péc udens pievienosSanas.

Pagatavosana

NopléS somas augsSdalu pie atzimes. Pievienojiet siltu Gdeni (3,6 dl1 / 360
ml) 1idz limena markierim. Labi samaisiet, aizveriet maisinu, izmantojot
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un laujiet é&dienam nostavéties vismaz 8 minates.

Uzturvielas

piesatinatie

(g)

Uz 100 g Porcijai Uz 100 g gatavam Energija %
(kJ) 1810 2950 567
(kcal) 432 705 136
(g) 17 28 5,3 36
L No kuriem 4,4 7,2 1,4
Oglhidrati (g) 52 85 16,3 49
L No kuriem 7,3 11,9 2,3
Skiedrvielas 5 8 1,6
Olbaltumvielas 15 24 4,7 14
) 3,2 5,2 1
%) Max 5 %

Izgatavots Norvégija.
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