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PASŪTĪJUMA APSTIPRINĀJUMS
(ŠIS NAV RĒĶINS APMAKSAI)

    Vēl nav vērtējumu

Cena: 13,95 €

Cena ar atlaidi
Iesk. PVN: 2,42 €

Apraksts
Sastāvdaļas
Makaroni (cietie kvieši) (35%), sojas proteīns (sojas (98%), garšvielas,
sāls, antioksidants (rozmarīna aromatizētājs)) (21%), sīpoli (13%), kviešu
milti, tomātu pasta (8%), rapšu eļļa, dārzeņu buljons (sāls, glikozes
sīrups, aromāts, sīpoli, modificēta ciete, maltodekstrīns, rapšu eļļa, augu
koncentrāts, garšvielas, cukurs, etiķa ekstrakts), sojas mērce (soja, sāls,
etiķis), garšvielas, tabasko (etiķis, čili, sāls), antioksidants
(askorbīnskābe).
Alergēni: glutēns, soja.
Enerģija (kcal) - 540 kcal

Svars
Bruto: 127 g
Neto: 144 g
Svars pagatavotam: 460 g

Glabāšanas laiks
Produktam ir 5 gadu glabāšanas laiks no izgatavošanas datuma. Uzglabāt
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istabas temperatūrā. Atvērts maisiņš jāuzskata par svaigu produktu. Lūdzu,
apēdiet maltīti 2 stundu laikā pēc ūdens pievienošanas.

Pagatavošana

Noplēš somas augšdaļu pie ievilkuma.
Pievienojiet siltu ūdeni (3,3 dl / 330 ml) līdz līmeņa marķierim.
Labi samaisiet, aizveriet maisiņu, izmantojot rāvējslēdzēju, un
ļaujiet ēdienam nostāvēties 8 minūtes.

Uzturvielas
 Uz 100 g Uz porciju Uz 100 g gatava Enerģija %
Enerģija (kJ) 1780 2261 491  
Enerģija (kcal)425 540 117  
Tauki (g) 12,0 15 3.3 28
↳ No tām
piesātinātie
(g)

0,9 1,1 0.2  

Ogļhidrāti (g) 50,0 64 13.8 51
↳ No tiem
cukurs (g)

5,3 6,7 1.5  

Šķiedrvielas
(g)

6,0 8 1.7  

Olbaltumvielas
(g)

21,0 27 5.8 21

Sāls (g) 2,1 2,7 0.6  
Ūdens (%) Max 5 %  
Izgatavots Norvēģijā.
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