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Apraksts
REAL TURMAT BrieZza Galas Sautéjums - 128g, 578 kcal

Piedzivojiet bagatigos un autentiskos meZa garS$as ar REAL TURMAT Brieza
Galas Sautéjumu. Mednieku iecienitais Sis satigais édiens apvieno maigu
brieza galu, kartupelus, sénes un dzérvenes, radot garsSigu un izteiksmigu
sautéjumu, kas ir ideali piemérots ara piedzivojumiem vai atrai un
barojosai maltitei cela. Ar 5 gadu deriguma terminu un vieglu iepakojumu
tas ir ideals é&diens pargajieniem, kempingam vai arkartas gadijumiem.
Galvenas Iespéjas:

e Autentiska Spéciga Garsa: Izgatavots ar 14% brieza galu, séném un
dzérveném, kas piesSkir izteiksmigu un bagatigu garsu, atspogulojot
tradiciondlo Ziemelvalstu virtuvi.

e Enerdgijas Avots: Ar 578 kcal uz porciju, 8$is sautéjums nodroSina
nepieciesamo energiju ara aktivitatém vai gariem pargadjieniem.

e Viegls un Erti Pagatavojams: Tikai 128g sausa svara un rehidratéts
sver 460g, tas ir viegli parnésajams un atri pagatavojams - vienkarsi
pievienojiet tGdeni, samaisiet un nogaidiet 8 minttes.

e Ilgs Deriguma Termins: Produkts derigs 1lidz pat 5 gadiem, padarot to
par uzticamu izvéli ilgstoSai uzglabasanai vai arkartas racioniem.

Sastavdalas:
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e Kartupeli

e 14% brieza galas produkts (83% brieza gala, sals, stabilizators
(E450))

e Sipoli

e Burkani

e KvieSu milti

e 7.5% kréjums (piens)

e Rapsu ella

e 6% dzérvenes

e 4% Sampinjoni

e Medijuma buljons (rauga ekstrakts, brieza gala, sals, liellopu galas
ekstrakts, maltodekstrins, rapsu ella, sipoli, garsvielas)

e Tomatu pasta

e Garsvielas

e Antioksidanti (rozmarina ekstrakts, askorbinskabe)

e Alergéni: Satur gluténu, laktozi un pienu.

Pagatavosanas Instrukcijas:

1. Atveriet maisinu noraditaja vieta.

2. Pievienojiet 3.5 dl silta tGdens 1lidz liImena atzimei maisina.

3. Labi samaisiet, aizveriet maisinu ar ravéjslédzéju un atstajiet uz 8
minGtém.

4. 1Izbaudiet gardo un satigo maltiti!

Uzturvértiba (uz 128g porciju):

Uzturviela Uz 100g Uz Porciju (128g) Uz 100g Pagatavotu
Energija (kJ) 2180 kJ 2420 kJ 526 kJ
Energija (kcal) 521 kcal 578 kcal 126 kcal
Tauki (g) 32 g 36 g 7.7 g

No kuriem 7.9 g 8.8 g 1.9 g
piesatinatie tauki

(9)

Oglhidrati (qg) 40 g 44 g 9.7 g

No kuriem cukuri 6.6 g 7.3 g 1.6 g
(9)

Diétiskas sSkiedras 4.5 g 5.0 g 1.1 g
(9)

ProteiIni (g) 16 g 18 g 3.9 g
sals (9) 3.0 g 3.0 g 0.7 g

Papildu Informacija:

e Svars: Neto: 111g, Bruto: 128g, Pagatavots: 460g

e Deriguma Termins: 5 gadi no razZo$anas datuma. P&c atvérSanas izlietot
2 stundu laika péc Gdens pievienoSanas.

e Uzglabasana: Uzglabat istabas temperattra, vésa, sausa vieta.

REAL TURMAT Brieza Galas Sautéjums ir ideala kombinacija starp
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tradiciondlajam Ziemelvalstu garsam un misdienu értibam. Ar augstu
enerdijas saturu un ilgu deriguma terminu 81 gar$iga maltite ir ideali
piemérota ara piedzivojumiem, gariem pargajieniem vai arkartas partikas
krajumiem.

Razots Norvégija.

Page 3/3
www.lynxgear.lv
+371 2022 8895


http://www.tcpdf.org
https://www.lynxgear.lv

