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VEél nav vértéjumu

— Cena: 9,95 €

LIGHT MEAL

Cena ar atlaidi
Iesk. PVN: 1,73 €

ENJOY YOUR MEAL AND CARRY ON E #realfieldmeal Share your REAL moments.

LIGHT MEAL
B

Apraksts

REAL Field Meal: Biezputra ar Aboliem un Kanéli -

196g, 699 kcal

REAL Lauka Maltite: Biezputra ar Aboliem un Kanéli ir gar3iga un

Skiedrvielam bagata klasika, kas ir ideali piemérota kermena uzladésanai

ara piedzivojumu vai aiznemtas dienas laika. Izgatavota no veseligam auzam,

bezlaktozes piena pulvera, abolu gabaliniem un viegla kanéla piesitiena,

51

sdatiga maltite sniedz siltu un komfortablu garsu. Ar ilgu deriguma terminu

un vieglu iepakojumu, ta ir idedla maltite pargajieniem, kempingam vai

arkartas sagatavotibai.
Galvenas Iespéjas:

e Bagita ar Skiedrvielam: 63% auzu nodroSina augstu Skiedrvielu saturu,

kas uzturés jls satu un energijas pilnu.

Gar$iga Abolu un Kanéla GarSa: Satur 7% abolu gabalinu un vieglu
kanéla piesitienu (1.8%) saldai un komfortablai garsSai.

Augsta Energétiska Vértiba: Ar 699 kcal uz porciju S$i1I biezputra
nodroSina nepiecieSamo enerdgiju ara aktivitatém vai garam dienam.
Bez Laktozes un VegetariesSiem Draudziga: Izgatavota ar bezlaktozes
piena pulveri, ideali piemérota cilvékiem ar laktozes nepanesamibu,
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vienlaikus nodrosinot krémiIgu un barojosSu maltiti. Piemérota
vedetariesiem.

e Ilgs Deriguma Termins: Ar deriguma terminu 1lidz pat 7 gadiem S1
maltite ir idedali piemérota ilgstoSai uzglabasanai vai arkartas
partikas krajumiem.

Sastavdalas:

e 63% auzu parslas

o

e 25% bezlaktozes piena pulveris (vajpiena pulveris, cukurs, 1.8
kanélis)

e 7% 3bolu gabalini (abols, konservants (E220))

e Sojas proteins

e Alergéni: Satur gluténu, pienu un soju.

Pagatavosanas Instrukcijas:

1. Atveriet iepakojumu noraditaja vieta.

2. Pievienojiet 3 dl tGdens 1idz atzimei iepakojuma iekSpusé.

3. Labi samaisiet, aizveriet iepakojumu ar ravéjslédzéju un laujiet
édienam nostavéties 3 minttes.

4. Izbaudiet savu siltu un gardu biezputru!

Uzturvértiba (uz Porciju - 196q):

Uzturviela Uz 100g Uz Porciju (196g) Uz 100g Pagatavotu
Energija (kJ) 1492.5 kJ 2925.3 kJ 585 kJ
Energija (kcal) 356 kcal 699 kcal 140 kcal
Tauki (qg) 4.7 g 9.2 g 1.8 g

No kuriem 0.95 g 1.86 g 0.4 g
piesatinatie tauki

(9)

Oglhidrati (g) 56 g 110 g 22.0 g
No kuriem cukuri 9.94 g 19.48 g 3.9 g
(9)

Dietiskas sSkiedras 7 g 14 g 2.7 g
(9)

Proteini (g) 19.5 g 38.2 g 7.6 g
Sals (9) 0.22 g 0.43 g 0.1

Papildu Informacija:

e Svars: Neto: 196g, Bruto: 215g, Pagatavots: 500g

e Deriguma Termins: 7 gadi no razosSanas datuma. P&c atvérSanas izlietot
2 stundu laika péc Gdens pievienoSanas.

e Uzglabasana: Uzglabat istabas temperatura, vésa, sausa vieta.

REAL Lauka Maltite: Biezputra ar Aboliem un Kanéli ir uzturvielam bagata
maltite, kas sniedz siltu un satigu garsu, vienlaikus nodrosinot
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nepiecieSamas uzturvielas enerdijas saglabadanai. Neatkarigi no ta, vai
dodaties pargajiena, kempinga vail jums nepieciesama atra maltite majas, S1I
biezputra ir ideala izvéle.

Razots Norvégija.
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